TWOJE ZDROWIE
NASZYM PRIORYTETEM

Katalog mebli i akcesoriow ergonomicznych

Fellowes



JESTESMY FELLOWES

Od ponad 100 lat Fellowes® pomaga ludziom byc¢ lepszymi
w pracy. Bardziej produktywnymi, wydajnymi, zadowolonymi
i zdrowszymi.

Na czym nam zalezy?

Jestesmy rodzing Fellowes. Uwazamy, ze migjsce pracy powinno
by¢ optymalnym srodowiskiem do konkretnych zadan. Laczy nas
stuletnie zaangazowanie w tworzenie rozwigzan przeznaczonych
na stanowiska pracy, ktore zawiera w sobie troske oraz szacunek
i wierzymy, ze dzieki odpowiednim narzedziom, kazdy ma
mozliwos¢ petnego wykorzystania swojego potencjatu.

Wszystko, co nosi nazwe Fellowes, to obietnica jakosci,
wydajnosci, innowacyjnosci i doskonatej obstugi klienta.

Odkryj zdrowsze miejsce pracy

Tylko Fellowes oferuje kompleksowe rozwigzania wspierajgce dobre
samopoczucie dzieki innowacyjnym projektom, ktore tgcza w sobie
funkcjonalnos¢, wydajnosc i estetyke, umozliwiajac jednoczesnie
bezproblemowa integracje w miejscu pracy.

Pomoc ludziom w byciu lepszymi

W Fellowes jestesmy zaangazowani w dostarczanie intuicyjnych,
Jjakosciowych, ergonomicznych i dynamicznych rozwigzan w zakresie
przestrzeni roboczej, ktore pozwola Ci stac sie lepszym - takim jakim
chciatbys byc! Pracuyj lepigj. Czuj sie lepig).

Wieksza Wieksza
produktywnosc wydajnosc

Fellowes doktada Nasze produkty zwiekszajg
wszelkich staran, aby wydajnos¢ i bezproblemowo
Twoje stanowisko pracy integruja sie ze stanowiskiem
byto bardziej dynamiczne, pracy.

wygodne i wydajne.

Zadowolenie Zdrowie

Badz lepszym! Nasze Wierzymy, ze sprzet
produkty umozliwia Ci biurowy powinien nie tylko
wyjscie poza zwykta prace. poprawiac wydajnosc, ale

rowniez stan zdrowia.
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TWOJE ZDROWIE
NASZYM PRIORYTETEM

Fellowes to swiatowy lider w dostarczaniu zdrowych rozwigzan w miejscu pracy. Nasza misja jest
jasna: dbac o dobre samopoczucie kazdego pracownika, jednoczesnie dbajac o to, aby srodowisko
biurowe byto jak najbardziej zdrowe i produktywne. Za kazdym razem, gdy siedzisz przy biurku,
Twoje zdrowie ma dla nas znaczenie. Poprzez poprawe postawy i ruchu w pracy, nasze produkty

pomagaja zapobiegac problemom zdrowotnym i poprawiajg wydajnosc. | to jest cos, z czym kazdy
powinien czuc sie dobrze.

Koncepcja 4 Stref™ Fellowes to kompletny przewodnik, ktory - krok po kroku - wskazuje
gtéwne obszary ergonomii stanowiska pracy utatwiajac wybor wiasciwych rozwigzan dla
wszystkich potrzeb, jednoczesnie poprawiajac zdrowie, komfort i wydajnosc pracownikow.

OGRANICZ
bezczynnosc

Wprowadz ruch.
Regularne zmiany pozycji
W pracy pomagaja poczuc
sie i pracowac lepiej.

ULZYJ

sSwojej szyi

Poczuj sie komfortowo..
Upewnij sie, ze Twoje oczy
znajduja sie na wysokosci

gornej krawedzi ekranu.

ZAPOBIEGAJ
napieciu plecow

Sprawdz swojg postawe.
Podparcie pod plecy
i stopy moze
pomaoc w osiggnieciu
lepszej pozycji przy pracy.

UNIKAJ

ucisku nadgarstka

Pomoz swoim nadgarstkom.
Trzymaj przedramiona
rownolegle do blatu
biurka i nadgarstkow
w neutralnej pozyciji.
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Priorytetem jest zdrowie i dobre

Przedsiebiorstwa inwestuja Ssamopoczucie pracownikow
W rozwigzania w zakresie zdrowia

Dlaczego warto rozwazyc sprzedaz Zapewniamy wszystko, czego
i d 0O b reg O samo pOCZ uc | a ergonomicznych akcesoriow? potrzebujesz do udanej sprzedazy
— . - Wzbogacenie oferty mebli o akcesoria tyRebezarze
Badania przeprowadzone niedawno w catej Europie (2019 r.) ergonomiczne wptynie na zwiekszenie Nasze rozwiazania
podkreslaja znaczenie tego tematu i tego, jak rozwija sie rynek sprzedazy w Twojej firmie. Nasze wsparcie marketingowe

europejski. i inicjatywy sprzedazowe
Naszq doskonata obstuge

Naszg dostepnosc produktow

Zroznicowanie oferty zapewni Twoim

Firmy szukaja sposobow, aby: Gtéwne wspélne czynniki wptywajace klientom wartos¢ dodana w zakresie
B . N ] na zakupy zwiazane ze zdrowiem zdrowia i dobrego samopoczucia.
- Przyciagnac i zatrzymac . i
U siebie talenty, i dobrym samopoczuciem to: - Nasze dodatki w postaci akcesoriow
- Zmniejszy¢ absencje - Specjalne zyczenia pracownikow. mMoga pomoc w uzyskaniu lepszych
i liczbe dni chorobowych. - Przeprojektowanie/remont biura. marz w Twoich projektach.
- Poprawic¢ wydajnosc - Dodatek budzetowy.
i produktywnos¢ pracownikow.
- Przestrzegac europejskich
przepisow BHP.

Decydenci oczekuja, ze w przysztym
roku kupig nawet o 30% wiecej
produktow zwigzanych z ochrong
zdrowia i dobrym samopoczuciem.”

* Zrodto: European Persona Research (2019)



Biurko z regulacja wysokosci Levado

™

Zache¢ pracownikow przy biurkach, aby bez wysitku wtaczyli ruch
do swojej pracy. Potacz te gtowng korzysc z wieloma inteligentnymi
funkcjami, a zagwarantujesz doskonata inwestycje dla swojej organizacji.

fircinterncrtional

ergonomics excellence

i SWIFTLOK"

Regulacja rozstawienia nég
Regulacja w 90 sekund.
Oszczednosc czasu i pieniedzy
dzieki opatentowanemu systemowi

SwiftLok™, wystarczy roztozy¢ nogi
i zablokowac je w danym miejscu.

Produkt otrzymat nagrode Ergonomics Excellence

Award przyznawana przez FIRA International

Nagroda jest wyrazem uznania dla wyrdzniajacych sie pod wzgledem
ergonomii produktow, z naciskiem na te, ktére moga poprawic
wydajnosc, produktywnosc i dobre samopoczucie uzytkownikow:.

Przetestowane przez FIRA International Ltd. pod katem zgodnosci

z wymogami ergonomii okreslonymi w europejskim prawodawstwie
dotyczacym zdrowia i bezpieczenstwa: EN ISO 9241-5.

VERSATOP

1CLAMPS

Elastycznos¢

Wybierz pomiedzy
beznarzedziowymi zaciskami
Versatop™ - pasujacymi do naszych
blatow albo wykorzystaj swoj blat.
Regulowane mocowanie pasuje

do blatow o roznej grubosci.

FEATHER

ALIFT

Intuicyjne sterowanie
tatwa zmiana z pozycji siedzacej na

stojaca, w tym 4 ustawienia pamieci.

Minimalna wysokos¢: 640 mm”

e e =

== = V== ==

"t acznie z blatem o grubosci 25 mm.
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Baza do biurka z regulowana wysokoscia

Levado™ (srebrna)

Srebrna: 9708601

Baza do biurka z regulowana wysokoscia
Levado™ (biata)

Biata: 9747001




Stanowisko do pracy Sit-Stand Lotus™ RT Stanowiska do pracy Sit-Stand Lotus™ i1 Lotus™ DX

Stacja robocza, ktore jest rownie dynamiczna jak Ty. Unikalna konstrukcja, ktéra taczy tatwe w uzyciu oraz regulacji i zaprojektowane tak, aby byty réwnie elastyczne jak Ty.
w sobie zalety ramienia do monitora i stanowiska pracy w pozycji siedzacej lub stojacej, Nasza nagradzana gama produktow jest idealnym rozwigzaniem, aby przeksztatci¢ standardowe
zostata starannie zaprojektowana pod katem elastycznosci i pracy zespotowe. biurko w aktywne stanowisko pracy.

Ptynna i bezwysitkowa regulacja
Bezproblemowa zmiana pozycji
dzieki opatentowanej technologii
Smooth Lift Technology™.

Porecznai schludna przestrzen
robocza z mozliwoscig
bezproblemowego
zagospodarowania pod wszelkie
niezbedne akcesoria.
Dwustopniowa konstrukcja pomaga
trzymac wszystkie niezbedne
akcesoria pod reka i wspiera prace
z dokumentami, a takze utatwia
swobodny dostep urzadzen do
gniazd zasilajacych urzadzenia.

Lotus™ DX

rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrr

Utrzymuje czystosc¢ na stanowisku
pracy dzieki wbudowanej
antybakteryjnej powtoce Microban®.

Whbudowana tacznosé.

tatwe tadowanie urzadzen

dzieki 2 portom tadowania USB

i tadowaniu bezprzewodowemu dla

—_ urzadzen mobilnych z funkcjg Qi.
Minimalna : ,
wysokosc¢: ! X
432 mmdo 1 1
powierzchni : :
latform ! ! )
o] % ¢ - 77— ) : .
[ B | 5 L Minimalna wysokosc¢: \
= - 442 mm do powierzchni platformy J =
e & e _—_.
Stanowisko do pracy Sit-Stand Lotus™ RT  Stanowisko do pracy Sit-Stand Lotus™ RT 5 JI Il i

(na 2 monitory) (na 1 monitor)
Stanowisko do pracy Sit-Stand Lotus™ DX Stanowisko do pracy Sit-Stand Lotus™
. Czarne: 8081601 Czarne: 8081501
Przetestowane przez FIRA International Przetestowane przez FIRA International Czarne: 8081001 Czarne: 0007901
Ltd. pod katem zgodnosci Ltd. pod katem zgodnosci
Zz wymogami ergonomii okreslonymi w Biate: 8081801 Biate: 8081701 Z wymogami ergonomii okreslonymi w
europejskim prawodawstwie dotyczacym
zdrowia i bezpieczenstwa: EN ISO 9241-5 zdrowia i bezpieczenstwa: EN ISO 9241-5

Biate: 8081101

europejskim prawodawstwie dotyczacym
Biate: 0009901



Akcesoria do stanowisk Sit-Stand™

Specjalnie zaprojektowane, aby zachecié do dobrej postawy i powiekszy¢
przestrzen robocza.

Oferujemy szeroka game akcesoriow Sit-Stand™, ktore sg uzupetnieniem
naszych biurek z regulacja wysokosci i stanowisk do pracy siedzgco-stojacej
Sit-Stand™. ;

Ramiona na monitory do stanowisk Sit-Stand”™

Podnies monitory do optymalnej wysokosci, aby zapobiec obcigzeniu szyi i zwolni¢ cenna
przestrzen robocza. Do stosowania wytqcznie z ze stanowiskami Sit-Stand Lotus™ i Sit-Stand
Lotus™ DX

Ramie na 2 monitory Ramie na 1 monitor

8042901 8042801

Mata do pracy stojacej ActiveFusion™

Zapobiegaj zmeczeniu ndg w pozycji
stojacej, zachecajac do subtelnych
ruchow i przesuniecia ciezaru ciata.
Unikalna, kaskadowa konstrukcja
zacheca do zmiany pozycji stop

i rozciggniecia miesni.

8707101

Szybkie tadowarki
bezprzewodowe

Szybka i wydajna tadowarka
bezprzewodowa z systemem
tadowania indukcyjnego Qi™
z dodatkowym portem USB.

9816001 EU

Organizator kabli CableZip™

Skutecznie porzadkuje przewody i kable, aby zlikwidowac batagan i uniknac ryzyka
potkniecia sie.

9929801 9929901 99439



RAMIONANA MONITORY

Umies¢ monitor na odpowiedniej wysokosci, aby poprawi¢ ergonomie pracy z ramionami
na monitory Fellowes. Ramiona na monitory pomagaja cieszyc sie zdrowa pozycja i znacznie
bardziej produktywnym miegjscem pracy. Umozliwiaja one tatwe przesuwanie ekranu
na odpowiednig wysokosc i pod odpowiednim katem, zmnigjszajac w ten sposob obcigzenie
plecow, szyi i oczu.

Rozwin prace zespotowa dzieki mozliwosci szybkiego i tatwego wspotdzielenia ekranu.
Pomaga rowniez w tatwej regulacji, gdy biurka sg uzywane przez wielu uzytkownikow.



Ramiona na monitory Tallo™ reddot winner 2022

. . . . . L . " . Ramiona na monitory z serii
Wybierz konfiguracje odpowiadajaca Twoim potrzebom, sposréd kombinacji ramienia statego Tallo™ / Tallo Modular™ od Fellowes

lub ze sprezyna gazowa. State ramiona zapewniaja dodatkowy zasieg i ruch, a takze sa otrzymaty prestizowa nagrode
ekonomicznym rozwigzaniem tam, gdzie nie jest wymagana regularna zmiana wysokosci. Red Dot Award w kategorii Product Design 2022,
Ramiona na sprezynie gazowej zapewniaja bezproblemowa regulacje wysokosci, idealna do Miedzynarodowe jury nagrodzito ich wyjatkowe,
pracy indywidualnej, na biezaco i pracy zespotowej. Eggﬁifggigjf&::f; jeden z najbardzie
cenionych miedzynarodowych konkurséow
Szyny pozwalaja zwiekszyc¢ rozmiar ekranow, jednoczesnie umozliwiajac bezproblemowe w dziedzinie projektowania produktow,
umieszczanie ekrandw obok siebie. Pomaga to zaoszczedzi¢ miejsce na biurku i zachowad komunikacji i koncepcji projektowych.

ergonomiczna pozycje w czasie pracy.

S - Slider (szyna)
Zapewnia bezproblemowe ustawienie
monitora i zwieksza maksymalny rozmiar
ekranu, jaki moze utrzymac ramie

tatwe mocowanie
Mozliwos¢ montazu
za pomoca zacisku do
krawedzi biurka lub w
przelotce w blacie.

M - Motion Arm (ruchome
ramie na sprezynie gazowej)
Zapewnia dynamiczna,
tatwa regulacje wysokosci

‘:l
ﬂ F - Fixed Arm (state ramie)

Zwieksza zasieg, wysokosc
i zakres ruchu

Szyna
Zaprojektowana, aby zapewnic bezproblemow'e
ustawienie monitora

bez zmiany ustawienia ramienia na biurku

Ramiona Tallo™ i Tallo Modular™ otrzymaty certyfikat FIRA.
Nowatorskie wzornictwo i rozwigzania znaczaco wptywaja
na poprawe zdrowia i komfortu pracy. FIRA jest organizacja
ergonomiczna, ktora dziata od 1949 roku. Organizacja ta
rozwineta wiele metod i form testowania mebli i akcesoriow.
Jej akredytacja gwarantuje, iz dany produkt spetnia wszelkie
standardy ergonomii.




Wiele dostepnych konfiguracji

Przemyslana konstrukgja i wbudowane funkcjonalnosci ramion na monitory Tallo™

zapewniaja najwyzszy komfort uzytkowania. Znajdz najlepsze rozwiazanie dla swojego miejsca pracy z szerokiej gamy konfiguracji i kolordw.

Ramie Tallo™ na 1 monitor

. Czarne: 8614301

Srebrne: 8613001

Ramie Tallo™ na 2 monitory

. Czarne: 8614401

Srebrne: 8613101

Biate: 8614601 Biate: 8614701

Tallo Modular™ 1F

. Czarne: 8614901

Srebrne: 8613301

Tallo Modular™ 1FF

. Czarne: 8615001

Srebrne: 8613401

Tallo Modular™ 1M

. Czarne: 8615201

Srebrne: 8613601

Biate: 8615901 Biate: 8616001 Biate: 8616201

Tallo Modular™ 2FS

. Czarne: 8615301

Srebrne: 8613701

Tallo Modular™ 2FFS

. Czarne: 8615401

Srebrne: 8613801

Tallo Modular™ 2MS

. Czarne: 8615601

Srebrne: 8614001

Biate: 8616301 Biate: 8616401 Biate: 8616601

Jak odczytac nazwe danego ramienia?

Ilos¢ i rodzaj segmentow
F - state / M - ruchome gazowe

3FMS

Ilos¢ monitoréow Szyna

Tallo Modular™ 3FFS

. Czarne: 8615701

Srebrne: 8614101

Biate: 8616701

Kompaktowe ramie Tallo™ na 2 monitory

. Czarne: 8614501

Srebrne: 8613201

Biate: 8614801

Tallo Modular™ 1FM

. Czarne: 8615101

Srebrne: 8613501

Biate: 8616101

Tallo Modular™ 2FMS

. Czarne: 8615501

Srebrne: 8613901

Biate: 8616501

Tallo Modular™ 3FMS

. Czarne: 8615801

Srebrne: 8614201

Biate: 8616801

x = S

t adowarka indukcyjna Tallo™

Utrzymaj zawsze wysoki poziom baterii dzieki tatwo dostepnej bazie tadujacej

LI

zaprojektowanej

tak, aby bezproblemowo zintegrowata sie ze wszystkimi ramionami do monitorow z serii Tallo™
i Tallo Modular™. Zawiera naktadke do bezprzewodowego tadowania Qi i tatwo dostepne porty

USB do szybkiego tadowania.

. Czarne: 7503001

Srebrne: 7503401

Biate: 7502601




Ramiona na monitory Rising™

Ramiona Rising™ to potaczenie piekna, nowoczesnego wzornictwa i unikalnych funkgcji.

To ramiona, ktore zapewnia nie tylko komfort pracy, ale i stang sie unikalnym elementem
zdobigcym przestrzen. Wybierz motyw odpowiadajacy Twojemu stylowi sposrod bogatej
oferty kolorystycznej: klasycznej bazujacej na potaczeniach bieli, czerni i srebrzystej platyny,
najbogatszej w najmodniegjsze kolory In-Trend oraz Premium, taczacej btyszczace i matowe
powierzchnie z unikalnymi kolorami metalicznymi.

Najwyzsza elastycznosc¢
Ramiona Rising™ zostaty
wyposazone w system
RotationStop™ — rewolucyjna
funkcje, ktora umozliwia obrot
monitora miedzy 14 punktami.
Dzigki RotationStop™ mozesz
bezpiecznie porusza¢ monitorem
utrzymujac petna kontrole nad
Jjego potozeniem.

Czarne Srebrne Biate Lazur Niebieskoszary Gwiezdny Szatwia Czarny/braz  Aluminium/biel
pyt

Przedstawiamy SnapKinect™
Tradycyjne ramiona do monitorow
wymagaja narzedzi montazowych
i przeczytania dtugich instrukcji do
prawidtowej instalacji.

Dzigki systemowi SnapKinect™
bazujacemu na taczeniu ze soba
modutow ,na klik" zastosowanemu
w ramionach Rising™, w 3 prostych
krokach ztozysz i zamontujesz swoje
ramie.



Mozliwe konfiguracje

Ramiona Rising™ to mozliwosc wyboru
odpowiedniego rozwigzania sposrod
wielu dostepnych konfiguragji. To
wiecej elastycznosci w miejscu pracy.
Umozliwiajg szeroki zakres regulacji 1,
2 lub 3 monitorow o rozmiarze

nawet do 72" (w zaleznosci od
modelu) wraz z roznymi zakresami
zmiany wysokosci i odlegtosci, aby
dopasowac sie do Twoich unikalnych
potrzeb.

Nawet najprostsze udogodnienia moga miec znaczacy wptyw na nasza prace i komfort.
Ramiona Rising™ sa wyposazone w intuicyjna regulacje pozwalajaca na zmiane potozenia
monitora za dotknieciem palca. Niezaleznie czy wolisz stac czy siedziec, dzielisz swoj ekran
czy skupiasz sie na pracy, kazda pozycje dopasujesz z tatwoscig za dotknieciem palca.

1 I
RISING RISING 2

EX 1F EX 1M EX 1FF EX 1FM

()
b

Z mysla o trwatosci EX 2FS EX 2MS EX 2FFS EX 2FMS
Wysokiej jakosci materiaty i przemyslana
konstrukcja ramion na monitory Rising™
sprawia, ze sg one wytrzymate i niezawodne.
Zaprojektowane zgodnie z wiodacymi

W branzy standardami jakosci, zbudowane

z wykorzystaniem odlewanych czesci

z aluminium, aby zapewnic dtugie,
bezproblemowe lata uzytkowania.

Ich trwatos¢ potwierdza 15-letnia gwarancja.

Bezproblemowy montaz
- wiele mozliwosci konfiguracji

Rising™ to innowacyjny projekt pod wzgledem
ergonomii i mozliwosci dopasowania

do aktualnych potrzeb. Ramiona tatwo
dopasowuja sie do uzytkownika,
wprowadzajac elastycznosc i tworzac
inspirujace stanowisko pracy.

EX 3FFS EX 3FMS



Ramiona na monitory Eppa™

Zaprojektowane dla Ciebie i Twojego sposobu pracy.

Ramiona na monitory Eppa™ zostaty zaprojektowane w celu utatwienia idealnego
pozycjonowania ekranu, idealnego do pracy i wspotpracy. Dzieki ptynnej i bezwysitkowej
regulacji oraz stylowemu i minimalistycznemu wzornictwu, ramiona na monitory Eppa™
doskonale komponuja sie z kazdym migjscem pracy.

Bezwysitkowa regulacja
Idealne do pracy
indywidualnej i zespotowej.

Ramie na 1 monitor Eppa™

. Czarne: 9683101

Srebrne: 9683001

Biate: 9683201

Zachowaj wolne od bataganu
stanowisko pracy

Intuicyjne zarzadzanie
okablowaniem.

Pasujace do kazdego otoczenia
Dostepne w 3 roznych kolorach.

Minimalistyczne i stylowe
Ramiona na monitory Eppa™ tacza
ergonomie z nowoczesnym wzornictwem.

Ramie na 2 monitory Eppa™ (obok siebie)

. Czarne: 9683401

Srebrne: 9683301

Biate: 9683501

Przetestowane przez FIRA International Ltd. pod katem zgodnosci z wymogami ergonomii
okreslonymi w europejskim prawodawstwie dotyczacym zdrowia i bezpieczenstwa: EN 1SO 9241-5

Ramiona na 2 przeciw-
legte monitory Eppa™

z tatwoscia zamieniaja
jedno stanowisko pra-
cy w dwa usytuowane
naprzeciw siebie.

Ramie na 2 monitory Eppa™ (przeciwlegte)

. Czarne: 9683601

Srebrne: 9683701

Biate: 9683801




Ramiona na monitory Platinum Series™

Wyswietlanie w inny sposob.
Ciesz sie zdrowsza pozycja robocza i zwiekszona produktywnoscig
dzieki ramionom na monitory Platinum Series™

Idealne rozwigzanie

do wspotdzielonych biurek
Bezwysitkowa regulacja monitora
- idealna do pracy zespotowej

tatwy montaz

W zaleznosci od
konfiguracji nalezy
uzyc opcji przelotki
(oczka) lub zacisku. Wbudowane porty USB 3.0
umozliwiajace tadowanie lub transmisje
danych, co utatwia potaczenie
ulubionych urzadzen peryferyjnych.

Zachowaj wolne od bataganu
stanowisko pracy

Z intuicyjnym zarzadzaniem
okablowaniem.

lub wspotdzielenia ekranu monitora.

Roznorodne konfiguracje spetniajace wymagania wszystkich uzytkownikow:
pojedyncze, podwojne, potrdjne i opcjonalne dla uzytkownikow laptopow.

=, =y

Ramie na 1 monitor Platinum Series™  Ramie na 2 monitory (obok siebie) Ramie na 2 monitory (w ustawieniu Ramie na 3 monitory Platinum Series™
Platinum Series™ pionowym) Platinum Series™

. Czarne: 8043301 . Czarne: 8042501 . Czarne: 8043401 . Czarne: 8042601

Baza na laptop do ramion Platinum Series™

. Czarne: 8044101

Przetestowane przez FIRA International Ltd.

pod katem zgodnosci z wymogami ergonomii
okreslonymi w europejskim prawodawstwie
dotyczacym zdrowia i bezpieczenstwa: EN ISO 9241-5




PRODUKTY ERGONOMICZNE

Na stan naszego zdrowia i ogolnego samopoczucia ma wptyw zarowno nasze stanowisko
pracy oraz to, jak dtugo w ciggu catego dnia siedzimy i jak spedzamy nasz czas wolny. Jadac
do pracy samochodem, spedzajac czas wolny w domu przed telewizorem czy komputerem,
zwiekszamy czas naszego siedzenia. Wazne jest wiec nie tylko ile czasu spedzamy siedzac w
pracy ale takze ile dodatkowo siedzimy po pracy, jak sie odzywiamy, czy uprawiamy sport, czy
duzo przebywamy na swiezym powietrzu. Ogromne znaczenie ma tez jakosc powietrza, ktorym
oddychamy wewnatrz pomieszczen biurowych, jak i w domu. Dzieki zastosowaniu ergonomii
na naszym stanowisku pracy jestesSmy w stanie poprawic jakos¢ naszego zycia przez prawie
1/3 doby oraz znacznie zmniejszy¢ wptyw siedzgcego trybu pracy na nasze zdrowie.




Breyta™ akcesoria ergonomiczne

Seria zaprojektowane z mysla o komforcie, zmianach srodowiska pracy i tatwosci uzytkowania.
Zastosowane materiaty i wzornictwo pozwalaja na ich dtugotrwate uzytkowanie potwierdzone
5-letnia gwarancja. Dbamy o srodowisko naturalne. Zarowno opakowania, jak i same produkty
nadaja sie w 100% do ponownego przetworzenia. Oferuja nowoczesny design i promuja
Zrownowazony rozwoj.

W 100% nadajace sie do 5 lat gwarancji

ponownego przetworzenia
Wszystkie produkty Breyta™ sg objete

W/ tki kty Breyta™
szystiie ProcUlgl e s rozszerzona 5-letnia gwarancja.

wykonane w 100% z materiatow
RECYCLABLE nadajacych sie do recyklingu.

Ergonomiczne i w petni regulowane

Wszystkie produkty Breyta™ posiadaja petna regulacje zapewniajac komfort
pracy. Produkty zostaty przetestowane przez FIRA, ktora potwierdza spetnienie
wymagan dotyczacych produktow ergonomicznych okreslonych w europejskich
przepisach dotyczacych zdrowia i bezpieczenstwa: EN ISO 9241-5.

Podstawka na laptop Breyta™

Rozktadane przednie nozki zapewniaja mozliwosc szybkiego
i tatwego wyboru az 12 ustawien wysokosci. Sktadana na
ptasko dla kompaktowego, tatwego przechowywania lub
transportu, idealna do elastycznej pracy

w réznych miejscach .

. Czarna: 100016558 Biata: 100016559

Podnozek Breyta™

Duza, stabilna platforma zapewniajaca wygodne utozenie stop.

Mozliwosc kotysania (opcja) zwieksza zakres ruchu i poprawia krazenie.

Kompaktowa konstrukgcja, ktora mozna tatwo przenosic, ustawiac,
regulowac i przechowywac - idealna do pracy hybrydowej

. Czarna: 100016562

Biata: 100016563

Podstawa pod monitor Breyta™

Kompaktowa konstrukcja, ktorg mozna tatwo
przenosic, ustawiac, regulowac i przechowywac
Idealna do hybrydowych srodowisk pracy

. Czarna: 100016560 Biata: 100016561

2 w 1 Walizka / podstawa na laptop Breyta™

Dwa produkty w jednym - zamykana walizka do przechowywania
/przenoszenia oraz wbudowana podstawka na laptopa
Przenosna, tatwa w konfiguracji, regulacji i przechowywaniu

- idealna do przestrzeni co-workingowych

. Czarna: 100016564 Biata: 100016565




POdStaWy pOd mon |tO ry Podstawa pod monitor Hana™

Stylowa metalowa podstawka o przyjemnej

Pomagaja zmniejszy¢ obcigzenie szyi i karku. w dotyku fakturze drewnopodobnej.
Podnies ekran monitora do poziomu oczu i naturalnej linii wzroku,
zmniejszajac w ten sposob ryzyko bolu szyi, plecow i ramion. . Czarna: 8060501

Biata: 8064201

tatwo dostepne porty USB

szybkiego tadowania

Zapewniaja i utrzymuja zasilanie
urzadzen. Dodatkowe porty USB z tytu
podstawy umozliwiaja podtaczenie takich
urzadzen jak mysz lub klawiatura.

.-"'.F....

f '
{
Regulowana podstawa pod monitor  Regulowana podstawa pod Podstawka pod monitor Clarity™
Clarity™ z podporka na dokumenty monitor Clarity™
y Przezroczysta: y Przezroczysta: y Przezroczysta:
P===. 9731201 ©=== 9731101 £=== 1 9731001

Przetestowane przez FIRA International Ltd. pod katem zgodnosci z wymogami ergonomii
okreslonymi w europejskim prawodawstwie dotyczacym zdrowia i bezpieczenstwa: EN ISO 9241-5
Dotyczy wytacznie serii Clarity™. Seria Hana™ poddawana jest testom i czeka na zatwierdzenie zgodnosci z norma I1SO.

L Intuicyjna regulacja wysokosci
Nie wymagaja zadnych narzedzi.

Seria Clarity™ zostata zaprojektowana tak, aby

) 5 { rl ;_1 -
Pod-:ta\jv";\( pod gﬂrltor . ( v ._{.: [ g bezproblemowo pasowac do kazdej estetyki biurowe.
odporka na dokumen f .‘ L .
Efnoz';wiajaa Wygodl:]a praze | ';4 _,r .P ' Dzieki czystym, przezroczystym i eleganckim liniom,
i optymalizuja obszar roboczy. % — { - produkty maja minimalistyczny wyglad, zapewniajac
tf-:'_‘_"\___ 2y / jednoczesnie funkcjonalnosc i wszechstronnosc, ktorej
=~ -/ oczekuje sie od ergonomicznych rozwigzan Fellowes.




Podstawy pod laptopy

Pomagaja zmniejszyc¢ obciazenie szyi i karku.

Podnies ekran laptopa do poziomu oczu i naturalnej linii wzroku,

zmniejszajac w ten sposob ryzyko bolu szyi, plecow i ramion.

tatwo dostepne porty USB szybkiego tadowania
Zapewniaja i utrzymuja zasilanie urzadzen.
Dodatkowe porty USB z tytu podstawy
umozliwiajg podtaczenie urzadzen

peryferyjnych takich jak mysz lub klawiatura.

Bezwysitkowa regulacja wysokosci
Obrot o 90° utatwia wspotdzielona prace.

ot

7

Wbudowany uchwyt na dokumenty
Umozliwia orientacje pozioma i pionowa.

Produkt otrzymat nagrode Ergonomics

Excellence Award przyznawang

przez FIRA International

Nagroda jest wyrazem uznania dla produktow
firainternational wyrozniajacych sie pod wzgledem ergonomii,

ergonomics excellence  Z Naciskiem na te, ktére moga poprawic
wydajnosc, produktywnosc
i dobre samopoczucie uzytkownikow.

w’;‘

e S

Podstawa pod laptop Hana™ Profesjonalna podstawa z USB

pod notebook Professional Podstawka pod laptop Clarity™
Stylowa metalowa podstawka Series™
o przyjemnej w dotyku . ) Minimalistyczne wzornictwo i najwyzszej
fakturze drewnopodobnej. Solidna konstrukcja jakoéci przezroczysty akryl.

z intuicyjna regulacja.

Przezroczysta:
Czarna: 8064301 :
. zarna . Czarna: 8024602 = 9731401

Biata: 8064401

Przetestowane przez FIRA International Ltd. pod katem zgodnosci z wymogami ergonomii
okreslonymi w europejskim prawodawstwie dotyczacym zdrowia i bezpieczenstwa: EN ISO 9241-5
Dotyczy wytqcznie podstawy Professional Series™ i Clarity™. Podstawa pod laptop Hana™ poddawana
Jest testom i czeka na zatwierdzenie zgodnosci z normq 1SO.

Porada: Zawsze uzywaj zewnetrznej myszy i klawiatury.




Podstawki na dokumenty I pulpity do pisania

Pomagaja zmniejszy¢ niepotrzebne skrecanie szyi, zmniejszajac prawdopodobienstwo
dtugotrwatego urazu szyi i kregostupa.

Uzytkownik moze czytac i pisac w wygodnej i ergonomicznej postawie. Dodanie uchwytow

na dokumenty i pulpitéw do pisania tworzy ergonomiczny obszar roboczy.

Intuicyjny obszar do pisania
Platforma przesuwa sie swobodnie

do przodu maksymalizujac przestrzen — ] ) )
na biurku. Wygodna, ukryta taca Hana™ Easy Glide™ Clarity™
na akcesoria z dostepem do Baza na dokumenty Baza na dokumenty Baza na dokumenty
tadowania urzadzenia.
Stylowe i mocne metalowe wykonczenie. Solidna konstrukcja z tatwa regulacja Minimalistyczne wzornictwo i najwyzszej
WYysokosci. jakosci przezroczysty akryl.

. Czarny: 8055701
Pi ta:
. Czarny: 8210001 n rzezroczysia

== 9731301

Biaty: 8065801

Powinna byc¢ umieszczona pomiedzy monitorem/laptopem
i klawiaturg, aby utatwiac prace i wymuszac zdrowa postawe

tatwa regulacja kata dostepu
Umozliwia ustawienie uchwytu
na dokumenty w preferowanej
ergonomicznej pozycji




Filtry prywatyzujgce PrivaScreen™

Czy wiesz, ze Europejskie Rozporzadzenie o Ochronie Danych Osobowych (GDPR/RODO)
przewiduje kare w wysokosci do 20 mln euro lub 4% globalnego obrotu firmy za brak
nalezytej ochrony danych?

64% firm z Europy Zachodniegj przyznaje, ze potencjalna utrata reputagji i poufnosci danych
klientow jest jednym z najwiekszych problemow przy naruszeniach bezpieczenstwa danych
(Data Economy 2016). Ignorowanie cyfrowych zagrozen bezpieczenstwa, ktore otaczajg Cie
podczas pracy w biurze lub w podrdzy, moze miec¢ nieodwracalne konsekwencje dla Twojej
firmy.

Filtry prywatyzujace Fellowes® PrivaScreen™ zaczerniaja widok ekranu z boku,
aby chroni¢ prywatnosé, jednoczesnie zachowujac krystalicznie czysty ekran,
gdy patrzymy z przodu.

Idealnie czytelny
widok z przodu

Teraz mozesz ochroni¢ dane
na ekranie prosto i tatwo!

2 mozliwosci zamocowania:

System montazu Quick Reveal Tabs™
utatwia zdejmowanie i zaktadanie
filtru lub podwaojne paski
samoprzylepne - niewidoczne
mocowanie

Nr

katalogowy

Przekatna ekranu (cale / cm)

Filtry prywatyzujace Fellowes PrivaScreen

Nie mozesz dobrac
rozmiaru filtra?

Odwiedz: www.fellowes.pl/filtry
i skorzystaj z naszysz aplikacji, ktore
pomoga Ci dobrac odpowiedni rozmiar.

Format

C.

Szerokos¢
(mm)
™ do laptopéw i monitoréw

Wysokos$¢

(mm)

zaczerniony ekran

z boku powyzej 30°

¥

iEaRiat,,

.

4818601 panoramiczny 16:9 257 145 v

4815301 panoramiczny 16:10 261 164 v

4813001 panoramiczny 16:9 277 156 v

4806801 panoramiczny 16:9 292,1 165,1 v

4814301 panoramiczny 16:10 287 179 v

4812001 panoramiczny 16:9 310,4 174,6 v

4800001 4:3 286 216 v

4800601 panoramiczny 16:10 305 191 v

4815701 panoramiczny 16:9 310 175 v

4800101 4:3 306 230 v

4800701 panoramiczny 16:10 333 208 v

4802001 panoramiczny 16:9 346 195 v

4800301 5:4 338 271

4801001 panoramiczny 16:10 367 230 v

4802301 panoramiczny 16:9 384 216

4300401 5:4 360 288 v
4815201 panoramiczny 16:9 410 231 v
4800501 5:4 377 302 v
4801101 panoramiczny 16:10 410 257 4
4815801 panoramiczny 16:9 432 237 v
4813101 panoramiczny 16:9 443 249 v
4801201 4:3 409 307 v
4801301 panoramiczny 16:10 434 272 v
4807001 panoramiczny 16:9 476 268 v
4801501 panoramiczny 16:10 475 297 v
4807101 panoramiczny 16:9 509,8 286,7 v
4814401 panoramiczny 16:9 522 294 v
4816901 panoramiczny 16:9 527 297 v
4801601 panoramiczny 16:10 518 324 v
4811801 panoramiczny 16:9 531 298 v
4815101 panoramiczny 16:10 551 344 v
4815001 panoramiczny 16:9 596 335 v

4814601

Filtry prywatyzujace Fellowes

13.3" /33,02 cm MacBook® Air™ panoramiczny

16:10

PrivaScreen™ do laptopdw i monitoréw Apple®

287

179

4818301

13"/ 33,02 cm MacBook® PRO/Retina | panoramiczny

Filtry prywatyzujace F

Filtry prywatyzujgce na

™

16:10

306

ellowes PrivaScreen™ do tabletéw Apple®

202

4819201 ekrany dotykowe do laptopéw panoramiczny 3:2 288,4 197,7
Microsoft® Surface Pro™ 3i 4
4819301 Filtry prywatyzujace na panoramiczny 16:9 325 194

ekrany dotykowe 14”

“Filtry prywatyzujace PrivaScreen™ dla Apple® iPad® zawieraja narozne mocowania.
* Filtry prywatyzujace PrivaScreen™ dla MacBook®' iMac® zawierajg dwustronne paski samoprzylepne.




Oparcia plecow | podnozki pod stopy

Podnozki pod stopy zostaty zaprojektowane w celu poprawy ergonomicznej
postawy. Podporka stop utrzymuje w prawidtowej pozycji miesnie, rozluznia
Jje i minimalizuje skurcze, poprawiajac jednoczesnie krazenie i przeptyw krwi.

Oparcia plecow zostaty zaprojektowane tak, aby pomoc wyeliminowac bole
i poprawic postawe plecow poprzez zapewnienie prawidtowego ustawienia
kregostupa w pozycji siedzace).

Pomaga w uzyskaniu

prawidtowej pozyciji.

Wyjscie naprzeciw potrzebom
réznych uzytkownikow poprzez
oferowanie kilku regulacji wysokosci.

Tri-Tachment™
Mocowanie oparcia plecow
do krzesta zapewnia stabilnosc.

MICROBAN”

Powtoka antybakteryjna
Zwalcza rozwoj szkodliwych
bakterii przez caty okres
uzytkowania produktu.

Zachecanie do zmiany pozycji
Elastyczna platforma umozliwia
nieograniczone poruszanie stopami
pomiedzy zakresami platformy.




Podnozki pod stopy

Podndézek pod stopy Hana™

Zacheca do zmiany pozygcji. Latwa regulacja wysokosci.

. Czarny: 8055201 Biaty: 8055801

Podporki pod plecy

Podporka pod plecy Back Angel™

Stylowa siatka na oparciu i designerskie wzornictwo..

. Czarna: 8041801

Podnozek pod stopy Professional Series™

Stalowa konstrukgcja.

. Czarny: 8064101

MiCRoBAN"

Podporka pod plecy Ultimate™ Professional Series
Charakterystycznie zaprojektowane petne oparcie plecow

wykonane z pianki pamieciowej z powtoka antybakteryjna
Microban®.

. Czarna: 8041801

Porada: Upewnij sie, ze siedzisko jest ustawione tak,

aby podpierato udo, ale nie przeszkadzato w zginaniu kolana




Podktadki pod nadgarstki i ergonomiczne myszy

Oparcie dtoni na podktadce zapewnia naturalng pozycje nadgarstka podczas pisania
na klawiaturze lub korzystania z myszy.

Myszy pionowe zostaty zaprojektowane tak, aby zacheci¢ do ergonomicznej pracy przy
komputerze. Sg one ustawione w taki sposob, ze nadgarstek oparty jest na podstawie
myszy w sposob naturalny, pomagajac w ten sposob zmniejszy¢ obcigzenie.

Unikatowa obureczna konstrukcja
Umozliwia korzystanie z myszki

na wspotdzielonych biurkach,
niezaleznie od tego czy uzytkownicy
sg prawo- czy leworeczni.

PROTECTION THAT LIVES ON

MICROBAN"

Ochrona antybakteryjna
Zwalcza rozwoj szkodliwych
bakterii przez caty okres
uzytkowania produktu.

(H EALTHv{HANN EL|

Opatentowany kanat Health-v™
tagodzi ucisk zapobiegajac
zwezeniu ciesni nadgarstka.
Nasze podktadki pod nadgarstki
Health-V™ zachecaja

do bezwysitkowego, naturalnego
ruchu podczas korzystania

z myszy lub klawiatury.




Mysz pionowa Penguin®

Zacheca do ergonomicznej pozygji dtoni, aby uniknac¢ naprezen
nadgarstka. Zakrzywiony ksztatt nie wymaga praktycznie
zadnego uchwytu. Ochrona przed drobnoustrojami BioCote®
dtuzej utrzymuje sSwiezosc i czystosc Twojej myszki.

Dostepne w trzech rozmiarach
Zmierz reke od od pienwszego zagniecenia

na nadgarstku do koncowki srodkowego '
palca.
Wymiary Rozmiar Przewodowe Bezprzewodowe
<16cm Mate 9894801 9894901
16 - 18cm Srednie 9894601 9894701
>18cm Duze 9894401 9894501

Podktadki pod nadgarstki PlushTouch™

Unikalna technologia FoamFusion™ zapewnia komfortowe
wsparcie dla Twoich nadgarstkow. Wypetnienie podporki
pod dton/nadgarstek dostosowuje sie do ksztattu dtoni
zapewniajac miekkie i delikatne wsparcie.

fircinternational

Podktadka pod mysz Podktadka pod nadgarstki
i nadgarstek PlushTouch™ i klawiature PlushTouch™
Czarna: 9252003 Czarna: 9252103
Niebieska: 9287302 Niebieska: 9287402

Podktadki pod nadgarstki Health-V™ Fabrik™

Pianka z pamiecia zapewnia
ergonomiczne, prawidtowe
utozenie dtoni, zapewniajace
komfort przez caty dzien.

HEALTH CHANNEL MICROBnn

Podktadka pod Podktadka Podktadka pod mysz
mysz i nadgarstek pod nadgarstki i nadgarstek Gliding
Health-V™ Fabrik™ przed klawiature Health-V™ Fabrik™

Health-V™ Fabrik™

Czarna: 9181201 Czarna: 9182801 Czarna: 9180301

Podktadki pod nadgarstki Health-V™ Crystal™

Krystaliczny zel zapewnia
komfort i przyjemna prace.

reacm|) Jeranwe) MICROBAN

Podktadka
Podktadka pod pod nadgarstki Podktadka pod mysz
mysz i nadgarstek przed klawiature i nadgarstek Gliding

Health-V™ Crystal™  Health-V™ Crystal™  Health-v™ Crystal™

Czarna: 9182301 Czarna: 9183201 Czarna: 9180701

Niebieska: 9182201 | Niebieska: 9183101 | Niebieska: 9180601

Podktadki pod nadgarstki PlushTouch™

Innowacyjna technologia
FoamFusion™ zapewnia

najwyzszy komfort i wyjatkowa
miekkos¢.

froem

MicroBAR® O/

Podktadka pod mysz Podktadka pod nadgarstki przed
i nadgarstek PlushTouch™ klawiature PlushTouch™
Czarna: 9252003 Czarna: 9252103

Niebieska: 9287302 Niebieska: 9287402



DZIALAMY GLOBALNI|

Inspirujgce miejsca pracy od 1917 roku.
www.fellowes.pl/kontakt | tel. +48 (22) 205 21 00




FIRMA RODZINNA
OD 1917 ROKU

Fellowes

Brands..

Dowiedz sie wiecej na: www.fellowes.pl



